
Pranje ruku za zaposlenike 
 
 

1. Namočite ruke vrućom vodom iz otvorene slavine 
2. Nanesite sapun 
3. Trljajte ruke najmanje 20 sekunda 
4. Očistite predio ispod noktiju i između prstiju 
5. Ruke temeljito isperite vodom iz otvorene slavine 
6. Osušite ruke 

 
 

Za dodatne informacije kontaktirajte lokalni  
Ured za zdravstvo 
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